I'OCYJAPCTBEHHOE BIOlI)ICETHO!E JAOLIKOJIbHOE OEPA30BATEJILHOE YYPEXJIEHUE
HEHTP PA3BUTHSA PEBEHKA — AETCKHUH CAJl Ne 66 TIPUMOPCKOI'O PAMIOHA CAHKT-IETEPBYPTA

COI'JTACOBAHO:
Bpau CII6 I'BY3
l'oponckas monmuknuawnka Nel14:

VTBEPXKIEHO:
. Basenyrompmii
_" ’'BAOY: LIPP. netckuji can Ne 66
Tlpmtas ox 4. Jp7

2021 Ne 97 - )

D.T Anuesa JLII. Buwnescrkas

B cTapuueii rpynme Ne 1
Ha 2021 -2022 yyebuwiii 200

XOJIO}IHblﬁ IepHoOA roaa
(CEHTSBPH — MA)

BPEM [ PEXXMMHBIE MOMEHTEI e}
JOMA.:
(06:30) 07:00 - 08:00 | IMoxbem. [UrHeHATecKHe IIPOLEAYPBI
B IETCKOM CAJLLY:

07:00 - 08:15 YTpeHHH# NpUEM, 0CMOTp, HI'PHI, OGLIEHHE.

08:15 -08:25 YTPEHHSISI THMHACTHKA

08:25 - 08:45 IToaroroBka K 3aBTpaKy, JIEeXKYypCcTBO. BABTPAK

08:45 - 09:00 CaMocTosTelNbHas JeATEeNBHOCTD, OATOTOBKA K obpa3oBaTenbHOM
JeSATENIbHOCTH

09:00 - 10:30 OpranuzoBaHHast 06pa3oBaTeNbHAS NEATENHHOCTD (3ansiTHS) -

) ) 06pa3oBaTeNbHbIC CHTyaIMH Ha UTPOBOM OCHOBE)

10:30 - 10:50 Iloaroroska Kk 3aBTpaky. BTOPOIl 3ABTPAK

10:50 - 12:30 IToaroroBka k nporyike. MPOI'YJIKA (Mrpel, HabMIONEHHUS, TPY )

12:30 - 12:40 BosBpamienue ¢ nporynku, camocTosTebHas JEATEILHOCTD JETEN

12:40 - 13:10 Ilonroroska k o6ey, fekypcTBo. OBE]

13:10 - 15:00 IToxgroroska ko cHy. Urenue xyJ. jJuTepatypel. THEBHOM COH

15:00 - 15:25 IlocTenennbli MOaBEM, BO3/yIIHEIE BAHHEL, THTHEHUYECKHE,
3aKaJIMBAOIIKE IIPOIENYPEIL, CAMOCTOSTEIbHAS NeITEILHOCTD

15:25 - 15:40 Ilogroroska k MOJIHUKY. IIOJITHUK

15:40 - 16:30 Wrpel, ocyry, opraau3oBaHHas neTckas JEATEIBHOCT,
CaMOCTOSTENbHAS NEATEILHOCTD IT0 HHTEPECAM

16:30 - 18:40 Hoaroroska x BeyepHeii mporyiike. IIPOTYJIKA

18:40 - 19:00

BosBpaiuenue ¢ nporysnku, urpel. YXO[ JETER JAOMOM

JAOMA:

17:00 - 19:00 ITporynka. Bosspamenue gomoii
19:00 - 19:20 TloaroroBka K yxuHy. YIKHH
19:20 - 21:00 Croxoiinsle urpel. IToaroroska ko CHY

21:00 - 06.30 (07:00)

HouHoii con ]

Pexum nHA cocraBneH B cooTBeTCTBHH C CanuTapHeIMM npasuiamu (CIT 2.4.3648-20), pexoMenpanusmu OOIT O, ®I'OC O, ucxons
H3 ICHXOJIOTUYECKUX 0COBEHHOCTEH JaHHOTO BO3pacTa.

NMPUMEYAHHUE:

Bpems npozynxu moocem 6vimp cokpauyeno 0o 1 yaca 6 xonodmoe epems 200a (¢ HoA6PA no mapm) 6 3asucumocmu om no200bL.
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